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Bepalingen Zomerwedstrijd 2023

Het begint al een traditie te worden. Zwemvereniging
Hieronymus wil het zwemjaar weer afsluiten met een wedstrijd
waarbij zowel de wedstrijdsporters een ontspannen
seizoenseinde hebben en waar de nieuwe zwemmers op een
leuke manier kunnen kennismaken met de zwemsport. Serieus
zwemmen wordt hier afgewisseld met plezier wat ook bij de
sport hoort!

Hieronymus doet hier ook dit jaar wat aan!

Op zondag 9 juli weer de zomerwedstrijd in Zwembad de Stok in Roosendaal. Na het succes
van vorige edities en de enthousiaste reacties van zwemmers, coaches en officials willen we
ook dit jaar deze wedstrijd organiseren.

Klassement oudere zwemmers: Best of 3 (op basis van plaats op uitslag)
(zwemmers (min 6 mannen) junioren jeugd en senioren. )

De wedstrijd is toegankelijk voor diegene die een wedstrijdlicentie hebben. Er kunnen dus op
deze wedstrijd limieten gezwommen worden voor bv de Provinciale of Nationale
kampioenschappen. Zo net na het lange baan seizoen is het de moeite om dit in de flow van
het seizoen te proberen. Er zijn speciaal voor deze zwemmers meer afstanden beschikbaar en
je kunt zelf kiezen. Er is een klassement en daarin worden de 3 afstanden met hoogste
klassering meegeteld.

Klassement voor de minioren
(min 6 jongens zwemmen in bovenstaand klassement mee)

De jongste zwemmers ( minioren) hebben vaste afstanden: 50m schoolslag en 50m vrije slag.

Daarnaast is er een wedstrijd voor zwemmers (lid van een zwemvereniging) die nog geen
zwemlicentie (recreanten) hebben. Voor hen is dit een mooie manier om dit seizoen een keer
kennis te maken met wedstrijden. Speciaal voor hen is er ook uitleg over de gang van zaken
op een wedstrijd.

Doordat de licentiezwemmer starts en die van de recreanten door elkaar plaatsvinden is de
wedstrijd voor alle zwemmers van begin tot einde spannend.

We willen in het programma naast de “serieuze” zwem onderdelen ook ruimte houden voor
“Fun”. Zowel de fun-estafette voor de jongere zwemmers als de 50m estafette voor de oudere
zwemmers zullen door de organisatie worden ingedeeld, zodat alle zwemmers kunnen
deelnemen en er sprake is van gelijkwaardige teams.
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Thema zomer!

De wedstrijd heet een “zomerwedstrijd”, we vragen van de teams ook gepast aan dit thema
op de Stok te verschijnen, dus bedenk met zijn allen maar eens hoe je het thema “zomer”op
een ludieke maar vooral ook originele wijze kunt vormgeven.

Programma
Datum : Zondag 9 juli
Organisatie : Hieronymus
Plaats : DE STOK, DE STOK 1, 4703 SZ, ROOSENDAAL, 0165-534726
Badlengte : 25
Inzwemmen :13.00 uur
Start wedstrijd :13.30 uur
Wed.Nr Afstand Stijl Geslacht Leeftijden
1. 100m vrije slag Dames Jun 3-/Jgd 1-2 / Sen.
2. 100m vrije slag Heren Min6/12-15/Jgd 1-2 / Sen.
3. 50m schoolslag Meisjes Min 1-2-3
4, 50m schoolslag Meisjes Min 4-5
5. 50m schoolslag Jongens Min 1-2-3
6. 50m schoolslag Jongens Min 4-5
7. 50m schoolslag Dames Jun 3-/Jgd 1-2 / Sen.
8. 50m schoolslag Heren Min6/12-15/Jgd 1-2 / Sen.
9. 100m rugslag Dames Jun 3-/Jgd 1-2 / Sen.
10. 100m rugslag Heren Min6/12-15/Jgd 1-2 / Sen.
0:15
11. 100m schoolslag Dames Jun 3-/Jgd 1-2 / Sen.
12. 100m schoolslag Heren Min6/12-15/Jgd 1-2 / Sen.
13. 50m vrije slag Meisjes Min 1,2,3
14. 50m vrije slag Meisjes Min 4-5
15. 50m vrije slag Jongens Min 1,2,3
16. 50m vrije slag Jongens Min 4-5
17. 50m vrije slag Dames Jun 3-/Jgd 1-2 / Sen.
18. 50m vrije slag Heren Min6/12-15/Jgd 1-2 / Sen.
19. 100m wisselslag Dames Jun 3-/Jgd 1-2 / Sen.
20. 100m wisselslag Heren Min6/12-15/Jgd 1-2 / Sen.
Pauze Korte pauze om estafetteploegen te verzamelen
0:10
21. 10 x 50m | vrije slag Gemengd alg.
22. 10 x 50m | vrije slag Gemengd alg.
Pauze Prijsuitreiking
0:20
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De estafettes is een nummer buiten officiéle wedstrijd (tijden hiervan worden niet geupload
naar KNZB webkalender):

De organisatie deelt zwemmers in in “gelijkwaardige” teams

Senioren zwemmen op basis van inschrijving en de minioren 2x en een estafette- of de
funestafette voor de jongere zwemmers -of de gemengde estafette voor de ouders
zwemmers.

Prijzen

Er zal een klassement over 2 afstanden (voor de jongere zwemmers schoolslag en vrije slag)
en voor de zwemmers van 12 en ouder zijn er voor de junioren jeugd en senioren een
medaille voor klassement over 3 snelste afstanden.

Voor alle zwemmers is een certificaat beschikbaar.
Aanmelding

Voor de aanmelding moet gebruik gemaakt worden van bijgevoegd SPLASH bestand *) naar
wedstrijdzwemmen@zpv-hieronymus.com . Deze dient uiterlijk 5 juli bij het
wedstrijdsecretariaat binnen te zijn.

Bij erg grote belangstelling (overinschrijving) kan de organisatie inschrijvingen weigeren. Dit
om de lengte van de wedstrijd enigszins in de hand te houden. We willen de wedstrijd te lang
laten duren. Toelating zal in dat geval gebeuren op volgorde van inschrijving. Je kunt voor 13
juli middels een email aan wedstrijdzwemmen@zpv-hieronymus.com met daarin vereniging
en naam en geschat aantal zwemmers een voormelding doen zodat je je startplek zeker stelt

Officials
Graag ontvangen wij direct bij aanmelding ook de aanmelding van ca 2 officials per vereniging.
Kosten

De kosten voor de wedstrijd: Miniorenzwemmers € 5,90 per zwemmer (2 afstanden)

De Senioren zwemmers betalen: € 3,- per start.

Deelname aan de estafette is gratis (en we verwachten daar alle deelnemers aan de start!).
De graag tevoren te voldoen per bank NL42RAB00147827299

*) Indien een vereniging niet beschikt over splash kan de aanmelding gedaan worden met de gratis splash-applicatie “splash entry editor” op
te vragen bij wedstrijdzwemmen@zpv-hieronymus.com (bestand staat niet meer op de splash-site

Aanmeldingen in een ander formaat dan .Ixf worden helaas niet geaccepteerd!
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Af- en ziekmelding

Inschrijdatum is kort voor de wedstrijd daarom dient ook bij afmeldingen het startgeld
gewoon te worden voldaan. Afmeldingen tot begin wedstrijd worden als AFGEM in de uitslag
vermeld.

Deze latere (ziek)meldingen kunnen per email tot zondag 11.00 uur worden gedaan. Na
11.00u kunt u een sms zenden naar 06-53899930. We willen zo veel mogelijk de afmeldingen
direct van u ontvangen zodat we voordat u aankomt op het zwembad deze verwerkt kunnen
hebben. Van de late meldingen en melding met sms dient u nog wel een papieren bevestiging
tbv pv in te leveren.

Contactpersoon

De contactpersoon van Hieronymus voor de wedstrijdsecretariaten is:

Kees Verhulst

06-53899930

wedstrijdzwemmen@zpv-hieronymus.com

Uw aan- en afmeldingen kunt u ook naar dit emailadres




